EuroFire

Trajnim: Siguro gé veprimet tuaja né vendin e punés té
zjarrit té bimésisé té zvogélojné rreziget pér veten dhe té
tjerét.

Hyrje:

Kéto materiale trajnimi mbéshtesin standardin e kompetencave EuroFire té nivelit 2 EF1
Siguro gé veprimet tuaja né vendin e punés ndaj zjarrit té bimésisé té zvogélojné
rreziget pér veten dhe té tjerét

Ky dokument éshté pér njerézit gé ndihmojné né menaxhimin e zjarreve té bimésisé. Eshté
pér situatat ku: operacioni i menaxhimit t& zjarrit éshté i thjeshté, niveli i rrezikut,
kompleksiteti dhe sjellja nga zjarri éshté i ulét dhe operatori éshté nén mbikéqyrje té
drejtpérdrejté.

Té gjitha ligjet kombétare dhe lokale gé kané té béjné me teknikat e menaxhimit té zjarrit
duhet té ndigen. Pérvecg késaj, pronarét lokalé té tokés mund té kené nevojé té konsultohen
ose té japin miratimin e tyre para se té nisin operacionet.

Trajnimi pér kété njési mund té jepet népérmjet njé kombinimi té trajnimit formal, mentorimit
dhe trajnimit t& dedikuar (coaching). Té veté-mésuarit duhet té kufizohet né njohurité dhe té
kuptuarit e materialit dhe jo aplikimit praktik, i cili duhet té kryhet vetém nén mbikéqyrje té
drejtpérdrejté.

Orét nominale/notionale/té udhézuara té€ mésimit pér kété modul jané 20 - 30 oré.
EuroFire éshté njé projekt pilot. Materiali i trajnimit do té vlerésohet si pjesé e njé procesi né

vazhdim. Njé formular pér komente é&shté pérfshiré né fagen e internetit http://www.euro-
fire.eu/

Audienca e synuar pér kété material jané njerézit gé punojné né shérbimet zjarrfikése,
bujgési, pylitari, menaxhimin e kafshéve pér gjueti, aktivitieteve té konservimin, menaxhimin
e teritorit dhe rekreacionit dhe qé kané rol né ndihmén me menaxhimin e zjarreve té
bimésisé, gofté né kohé té ploté, apo té pjesshme.



http://www.euro-fire.eu/
http://www.euro-fire.eu/

Marrédhéniet me standardet e kompetencave té EuroFire dhe menaxhimin e rrezikut

Referuar standardeve té kompetencave té EuroFire duhet béré pér té kuptuar vargun e ploté
té rezultateve té pritshme té mésimit. Seksionet e standardeve jané: titulli i njésisé, titulli i
elementit(ve), rreth késaj njésie, fjalét dhe frazat kyce, ¢faré duhet té jeni né gjendje té béni,
ky element mbulon dhe c¢faré duhet té dini dhe kuptoni.

Materialet mbéshtetése pér té gjitha standardet e kompetencave té EuroFire jané projektuar
pér té mbéshtetur njé qasje fleksibél né dhénien e trajnimit. Ato mund té pérshtaten ose té
modifikohen pér t'iu pérshtatur njé audience té caktuar té synuar. Materiali mésimor pér kété
njési duhet té pérdoret me materialet mbéshtetése pér njésité e tjera pér té siguruar gé té
gjitha rezultatet e mésimit né standardet té mbulohen.

Ka direktiva té ndryshme té sigurisé té Bashkimit Evropian té cilat jané miratuar Si
legjislacion specifik pér shéndetin dhe siguriné né ¢do vend té BE-sé. Ky legjislacion ka pér
géllim té pérmirésojé siguriné dhe shéndetin né vendin e punés dhe té zvogélojé aksidentet
dhe sémundjet gé lidhen me punén. Té gjitha ligjet e nevojshme té sigurisé, politikat dhe
procedurat e menaxhimit té rrezikut, pér vendndodhjen, agjenciné apo organizatén tuaj
duhet té ndigen.

Mésimi plotésues (parakusht):
EF2 - Apliko teknikat dhe taktikat pér té kontrolluar zjarret e bimésisé
Mésimi pasues:

EF 3 - Komuniko brenda ekipit dhe me mbikéqyrésit e zjarreve té bimésisé (gé do
té zhvillohet)

EF 4 - Apliko vegla dore pér té kontrolluar zjarret e bimésisé

EF 5 - Kontrollo zjarret e bimésisé duke pérdorur ujé té pompuar (gé do té
zhvillohet)

EF 6 - Apliko teknikat e ndezjes sé bimésisé

Objektivat e mésimit:

« Vlerésoni rrezikshmérité! né vendin e punés ndaj zjarrit té bimésisé

Ndigni procedurat organizative ndaj zjarrit

Operoni sigurté né zonén e zjarrit

Mbéshtetni té tjerét qé veprojné né zonén e zjarrit

Reagoni né ményré té pérshtatshme dhe né pérputhje me kérkesat organizative,
legjislative dhe mjedisore, ndaj njé incident zjarri.

1 Shénim: Né gjuhén shqipe, si dhe né shumé gjuhé tjera, nuk egziston term adekuat pér termin “hazard” dhe
dallim té tij ndaj termit “risk”. Pasi dallimi éshté evident dhe i nevojshém pér kété material edukimi, por né
pérgjithési pér prakticientet né fushén e zjarreve, né konsulencé me ekspertet e fushés té pérkthimit, por edhe
profesore nga GFMC dhe RFMC, u vendos gé keto 2 terme t& mbahen né formen si vijon “en. hazard = shq.
rrezikshméri” dhe “en. risk=shq. rrezik”.

Pér detaje té métejshme, referohuni né fagen 3 té dokumentit “Njésia EF1: Trajnim: Siguro gé veprimet tuaja
né vendin e punés té zjarrit t& bimésisé té zvogélojné rreziget pér veten dhe té tjerét.”




Fjalé kyce dhe fraza:

Linja e kontrollit, sulmi direkt, vlierésimi dinamik i rrezikut, sjellja e zjarrit, rrezikshméri zjarri,
intensiteti i zjarrit, rreziku i zjarrit, zyra e mbéshtetjes ndaj zjarrit, hangari i zjarrit, lloji i zjarrit,
moti i zjarrit, gjatésia e flakés, krah, sulm krahu, karburantet, rrezikshméri, balli, thembra,
piké e nxehté, sulmi indirekt, LACES, origjina, shkalla e pérhapjes, rrezik, topografia, zjarri
i egér

Aplikimi:
* Menaxhimi bazé i rrezikut

Njé zjarr i egér ose njé mjedis zjarri i planifikuar ka shumé rrezikshméri t& mundshme, disa
prej té cilave mund té shkaktojné njé aksident. Qéllimi i menaxhimit té rrezikut éshté té
shmangé aksidentet dhe té minimizojé démin gé mund té ndodhé. Menaxhimi i rrezikut nuk
éshté vetém njé aktivitet pér udhéheqgésit dhe menaxherét, por pérfshin té gjithé. Gjithkush
éshté pérgjegjés pér siguriné dhe komunikimin mbi ¢éshtjet e sigurisé duhet té jeté njé
proces i dyanshém midis personelit dhe mbikqyrésve.

Ndonjéheré termat rrezikshméri dhe rrezik ngatérrohen. Pérkufizimi i njé rrezikshmérie
(angl. hazardi) éshté “cdo gjé gé mund té shkaktojé dém” ndérsa rreziku éshté “shansi, i
larté ose i ulét, gé dikush mund té démtohet nga kéto dhe rrezikshméri té tjera, sé bashku
me njé tregues se sa serioz mund té jeté démi”.

Njé ményré e miré pér té krijuar praktika té sigurta pune éshté gé njé organizaté té ndjeké
5 hapat pér vlerésimin e rrezikut. Individét mund té pérfshihen né té gjitha kéto hapa.

Hapi 1 Identifikoni rrezikshmérité

Hapi 2 Vendosni se kush mund té démtohet dhe si

Hapi 3 Vlerésoni rreziget dhe vendosni pér masat parandaluese

Hapi 4 Regjistroni gjetjet tuaja dhe i zbatoni ato

Hapi 5 Rishikoni vlerésimin dhe pérditésoni nése éshté e nevojshme
Individét e pérfshiré né operacionet e djegies me plan ose té shuarjes sé zjarrit shpesh
punojné né giell té hapur pér periudha té gjata kohore. Gjaté operacioneve té tilla menaxhimi
i rrezikut duhet té jeté njé proces i vazhdueshém dhe dinamik. Vlerésimi dhe kontrolli i

rrezikut duhet té rrénjoset né praktikat e punés né ményré gé ato t&é béhen té sigurta.
Koncepti i vlerésimit dinamik té rrezikut ndihmon kété proces.




Vlerésimi dinamik i rrezikut:

Procesi i vazhdueshém i identifikimit aktiv té rrezikshmérité, vlerésimit té rrezigeve dhe
marrjes sé masave pér eliminimin ose reduktimin e rrezikut; t& gjitha né rrethana gé
ndryshojné me shpejtési gjaté njé incidenti.

Qasja gofté me shkrim apo e kryer mendérisht duhet té jeté e njéjté. Pér ¢do rrezikshmérité
té jeni té qarté se kush mund té démtohet, sepse kjo do t'ju ndihmojé té identifikoni ményrén
meé té miré té& menaxhimit té rrezikut.

Pér cdo rrezikshméri pyet veten:

e A mund ta heq fare rrezikshmériné?
e Nése jo, si mund t'i kontrolloj rreziget né ményré qé ky dém té mos ndodh?

Kur kontrolloni rreziget, zbatoni parimet mé poshté, nése éshté e mundur né rendin e
méposhtém:

Provo njé opsion mé pak té rrezikshém

Parandaloni aksesin ndaj rrezikshmérisé

Organizoni punén tuaj pér té zvogéluar ekspozimin ndaj rrezishmérisé
Pérdorni pajisje mbrojtése personale

Pérdorni mjedise mirégénie té siguruara

Rreziget pérfshijné rrezikshméri gé jané pjesé e mjedisit t& punés si dhe ato gé jané
vecanérisht té lidhura me zjarrin, pér shembull aksidentet e automjeteve jané njé
rrezikshméri e réndésishéme.

Aksidentet ndodhin si pasojé e njé gjendjeje té pasigurt ose té njé akti té pasigurt. Shpesh
éshté akti i pasigurt, faktori njerézor, i cili éshté shkaku i njé aksidenti.

Njé mjedis né zonén e zjarrit ka shumé rrezikshméri té mundshme késhtu gé pyetja e paré
gé duhet béré éshté "pse jam kétu fare?" ose "cili éshté géllimi im kétu?" Pér njerézit qé
kryejné operacione djegieje duke ndjekur njé plani, kjo mund té jeté pér té krijuar njé
zjarrthyes ose pér té pérmirésuar njé habitat. Pér zjarrfikésit gé merren me njé zjarr té egér
géllimi normal éshté t& mbrojné dicka, zakonisht né rendin e méposhtém:

Jeté njerézore, sé pari té zjarrfikésit
Komunitetet

Pronén

Burimet natyrore

Té gjithé mbéshtetemi né shqisat tona té shikimit, dégjimit, prekjes dhe nuhatjes pér té
identifikuar kércénimet. Megjithaté né mjedisin e zjarrit ka faktoré gé mund té mashtrojné
ose ngatérrojné shqisat tona, si zhurma, tymi dhe monoksidi i karbonit. Ekziston nevoja pér
té zhvilluar dhe pérdorur praktika té sigurta pune pér té kontrolluar rrezikshmérité dhe
rreziget qé nuk jané té dukshme si dhe ato gé jané té dukshme.




Gjithashtu, nése njerézit veprojné né kushte ekstreme pér periudha té gjata kohe, ata fillojné
t'i mendojné rrezikshmérité si normale dhe thjesht t'i pranojné ato. Megjithaté ata po punojné
né kushte té pasigurta ku ¢do veprim i pasigurt éshté shumé i rrezikshém. Njé gasje e
disiplinuar, duke ndjekur udhézimet, procedurat e punés dhe praktikat e sigurta té punés
éshté thelbésore né kéto rrethana. Siguria éshté pérgjegjési e té gjithéve.

Gjaté viteve, né vende té ndryshme, zjarrfikésit kané humbur jetén duke trajtuar zjarret. Kéto
viktima kané& ndodhur pér shkak té njé séré faktorésh, qé nga aksidentet ajrore e deri te
sjellja e veté zjarrit. Zjarret fatale dhe pothuajse fatale kané katér emérues kryesor té
pérbashkét, né até gqé ndodhin:

e NE& zjarre relativisht té vogla ose né zona mashtruese té geta té zjarreve té
médha.

e NEé léndé djegése relativisht té lehta, si bari dhe shkurret.

e Kur ka njé ndryshim té papritur né drejtimin e erés ose né shpejtésiné e erés.

e Kur zjarri reagon ndaj kushteve topografike dhe shkon pérpjeté.

Jané identifikuar faktoré té zakonshém qé kané cuar né kéto situata fatkege dhe jané
zhvilluar sisteme té punés sé sigurt pér té kontrolluar kéto lloj rrezikshmérie dhe rrezigesh.
Vémendje e vecanté duhet t'u kushtohet ndihmave té kujtesés si: LACES, Watchout,
Fireorders dhe 18 Watch Out Situations.

Kéto jané pérshkruar tek Shtojca A.

Pérgjegjésia e sigurisé né ekipe

Pérgjegjésia pér siguriné mbahet nga individét, mbikéqgyrésit, administratorét dhe
procedurat organizative. Pérgjegjésia e paré éshté qé individét té kujdesen pér siguriné dhe
shéndetin e vetes, kolegéve té punés, ekipit dhe njerézve pérreth tyre. Pérdorimi i "sistemit
shok" ku personeli punon né cift, duke kontrolluar siguriné dhe gjendjen e pérgjithshme té
njéri-tjetrit éshté vecanérisht i dobishém.

Marrédhénia e individit me mbikéqgyrésin e tyre dhe ekipin éshté jashtézakonisht e
réndésishme. Individét duhet té:

Sigurohen gé mbikéqgyrési ta dijé se ku jané né cdo kohé
Qéndrojné né kontakt me mbikéqyrésin e tyre

Njihen me detyrat e tyre dhe detyrat e ekipit té tyre

Njihen se ku jané anétarét e tjeré té ekipit dhe ¢faré po béjné
Njihen me planet e arratisjes urgjente pér t'u larguar nga zona

Pas individit, mbikéqyrési i direkt éshté personi tjetér pérgjegjés pér siguriné. Eshté e
réndésishme té zhvillohet njé marrédhénie me té qé lejon diskutimin e hapur té ¢éshtjeve té
sigurisé. Ndonjéheré zjarrfikésit individualé mund té shohin rrezikshmérité ose rrezige para
kujtdo tjetér dhe ata duhet té jené né gjendje té komunikojné informacion mbi ¢éshtjet e
sigurisé pa démtuar rolin e mbikéqyrésit té tyre.




Disa organizata kané menaxheré té pérkushtuar té sigurisé si né zonén e zjarrit ashtu edhe
jashté saj, por pérgjegjésia kryesore pér siguriné do té varet ose nga Shefi i zjarrfikésve né
njé zjarr té planifiukuar ose Komandanti i incidentit né njé zjarr té egér.

Pér té trajtuar zjarret né ményré té sigurté varet nga individét gé punojné sé bashku si njé
ekip. Komunikimi i vazhdueshém éshté thelbésor. Té gjithé duhet té jené gjithmoné né
kontakt me fjal&, me shikim ose me njé radio me diké tjetér. Punétori i ¢iftézuar me "sistemin
e shokut" duhet pérdorur gé individét té jené gjithmoné né kontakt me njé koleg. Ka njé
tendencé kur punoni né té hapur té njerézve gradualisht ndahen, prandaj mos lejoni gé kjo
té ndodhé.

Njé informacion pér siguriné duhet t'u jepet té gjithéve qé marrin pjesé né zjarre. Personeli
duhet té sigurohet gé té keté nxjerré pikat e sigurisé sé pérgjithshme t& méposhtme para se
té shkojé né vijén e zjarrit. Nése dikush nuk éshté i sigurt pér ndonjé céshtje sigurie, béj
pyetje né takim.

Kuptoni komunikimet dhe sistemin e komandés

Kuptoni dhe ndigni udhézimet

Kontrolloni nése detyra(t) e caktuar jané brenda aftésive tuaja dhe té ekipeve tuaja
Njihni rrezikshmérité, vecanérisht sjelljen e zjarrit dhe terrenin

Njihuni me rrugét tuaja té arratisjes dhe zonat e sigurta

Dije se éshté e vendosur pika jote e spirancés

1. Menaxhimi i rrezikut: identifikimi i rrezikshmérisé dhe kontrollit té rrezikut
Ndérgjegjésimi i situatés

Shpesh aksidentet jané pasojé e gabimeve njerézore. Individét duhet té jené vazhdimisht té
vetédijshém pér situatén rreth tyre. Eshté shumé e lehté té humbasésh kété vetédije té
situatés duke u pérgéndruar shumé né detyré. Kontrolloni vazhdimisht pér egzistencé
rrezikshmérisé, béni kontrolle té thjeshta si "shikoni lart, shikoni poshté dhe shikoni
pérreth" zonés.

Mjedisi natyror

Pér shumé njeréz, ndryshimi i paré gé duhet té marré parasysh gjaté punés me djegien me
plan dhe shuarjen e zjarreve éshté se kéto aktivitete zhvillohen né vende té hapura, né toké
bujgésore, pyje, kullosa. Vetém atéheré kur zjarret arrijné afér fshatrave dhe qyteteve,
pérfshihen ndértesa dhe infrastrukturé.

Pra, ¢céshtja e paré éshté té jesh né gjendje té veprosh né ményreé té sigurté né zonat rurale.

Rrezikshméria Masat e kontrollit

Ndryshimet né mot e  Zhvilloni njohuri mbi efektin e kohés gjaté
dités, stinés dhe topografisé né kushtet lokale
té motit




Merrni késhilla pér ndikimet lokale té motit
nga banorét vendas

Vendndodhja e dobét e punés pér
shkak té ndryshimit té shpejtésisé
ose drejtimit té erés

Kujdes nga shpérthimet e flakérimave
Kontrollo rrugét e arratisjes

Moti béhet gjithnjé e mé i nxehté
gjaté dités duke krijuar intensitet té
larté zjarri

Mund té kérkohen mjete, teknika dhe strategji
té ndryshme

Térhegja e ekipeve dhe rivlerésimi mund té
jeté njé opsion mé i sigurt

Rréshqitje dhe rénie

Vishni ¢izme rezistente ndaj nxehtésisé me
mbéshtetje té kycit t& kémbés dhe njé shkelm
t& miré.

Ecni me kujdes mbi terrene té véshtira

Bimésia e dendur, humbja e
shikimit ndaj zjarrit dhe e véshtiré
pér té shpétuar

Mbani vézhgues

Gjeni rrugé alternative ose preni njé shteg
pérmes sa;.

Sigurohuni gé té keni rrugé shpétimi gé jané
té lehta pér t'u pérdorur

Karburant i pa djegur mes jush dhe
zjarrit

Mbani vézhgues
Vendosni njé rrugé shpétimi

Terren i thyer / i véshtiré

Shmangni zonat e véshtira nése éshté e
mundur dhe pérdorni njé gasje té ndryshme
ndaj zjarrit

Shmang rrugét e shpétimit té pérpjeté
Kérko rrugét té arratisjes pér t'u shmangur
pengesat

Gjarprinj helmues dhe kafshime
insektesh

Vishni pajisje mbrojtése personale, jini
vigjilenté dhe shmangni

Nése kafshohet aplikoni fasho presioni,
imobilizoni dhe kérkoni menjéheré kujdes
mjekésor

Rénia e degéve dhe drunjve,
vecanérisht drunjté e thata apo
drunjté té prekura nga zjarri

Mbani vézhgues

Shmang

Nése gjendja éshtée pagéndrueshém mbani
largési sépaku 2 pemé gjatési

Nése i humbur ose i gorientuar:
e Zoné e panjohur
e Tymiréndé
e Errésiré

Para se té largoheni merrni njé harté dhe
informacion mbi zonén tuaj nga njerézit
vendas

Nése humbeni, géndroni aty ku jeni, nése
éshté e sigurt ta béni kété.

Kérkoni kontakt me njeréz vendas ose
zjarrfikés té tjeré pér té pércaktuar
vendndodhjen tuaj

Pérdorni hartén dhe busullén pér té orientuar
hartén dhe pér té lidhur shenjat e tokés me
hartén

Kérkoni ndihmé urgjente nése kércénoheni
nga zjarri




Patogjen né ujé e Pini ujé té pijshém té sigurt/té pastér

(p.sh. bakteriet) e Trajtoni ujin

Higjiené e kege e Mbani higjiené té& miré personale, vecanérisht
para se té hani ose té pini

e Vendosni struktura té pérshtatshme té
mirégénies né stacionet e ushgimit dhe
kampet

Mjedisi i zjarrit dhe sjellja e zjarrit

Si¢ pérshkruhet né modulin e trajnimit EF2 Apliko teknikat dhe taktikat pér té kontrolluar
zjarrin e bimésisé mjedisi i zjarrit éshté njé kombinim i trekéndéshit té zjarrit (nxehtési,
oksigjen dhe karburant) me motin, topografiné dhe karburantin. Ndikimet mé té réndésishme
né sjelljen e zjarrit teksa kalon njé zoné jané: era, pjerrésia, karburantet dhe aspekti. Njé
zjarr bimésie po reagon dhe ndryshon vazhdimisht, pér shkak té kétyre ndikimeve
thelbésore, vecanérisht nése dy ose mé shumé prej kétyre faktoréve po punojné sé bashku.
Nése dy ose mé shumé faktoré po riforcojné njéri-tjetrin, thuhet se jané né pérputhje.

Kur i afroheni njé zjarri sé pari vlerésoni sjelljen e zjarrit.

e Shikoni se cfaré karburantesh po digjen dhe gjatésia e flakés né pjesét e
ndryshme té zjarrit (balli, krahét dhe thembra).

e Analizo cka po e shtyn zjarrin né ato pika. A jané faktorét gé mbéshtesin sjelljen
e zjarrit (era, pjerrésia, karburantet dhe aspekti) né pérputhje apo jo?

e A do té lévizé zjarri né vende ku kéta faktoré do té jené mé shumé/meé pak né
pérputhje?

Ky informacion duhet té lejojé njé individ té& parashikojé sjelljen lokale té zjarrit.

Gjithashtu vlerésoni zjarrin pér géllime sigurie. Analizo se cilat pjesé té zjarrit jané té
rrezikshme dhe duhen shmangur.

llustrimi 1 mé poshté tregon zonén kyce pér t'u shmangur, duke gené né ball té zjarrit. Nése
flakét nuk jané té vogla, mos e vér veten para njé zjarri. Edhe nése jané té uléta mendoheni
dy heré pasi kétu sjellja e zjarrit mund té ndryshojé shumé shpejt. Zonat mé té sigurta pér
té punuar jané zakonisht krahét dhe thembra e njé zjarri ku flakét jané mé té uléta.




Drejtimi erés
Tatepjeté

=

Thembér Krah Ball

llustrimi 1.1. Forma tipike e zjarrit me rrezikshmeérité gé lidhen me to

Thembra Krahét Ball
Flakét e uléta Flaké té mesme Flaké té médha
Shkalla e ngadalté e|Shkalla e mesme e|Shkalla e shpejté e
pérhapjes pérhapjes pérhapjes
Tym i vogél Tym i vogél Shumé tym
Ajér shumé i nxehté

Céshtja kryesore éshté nése sjellja e zjarrit do té béhet mé intensive me flaké mé té médha
apo mé pak intensive me flaké mé té vogla. Kjo nénkupton sé pari, njé nevojé pér té gené
vazhdimisht té vetédijshém se cfaré po bén zjarri, qofté drejtpérdrejt ose nga komunikimi
me njé vézhgues dhe sé dyti pér té pasur njé kuptim té asaj gé zjarri ka té ngjaré té béjé
tani, ose né 5 ose 10 minutat e ardhshme, orét dhe ditét. Parashikimi i ndryshimeve né
sjelljen e zjarrit pér shkak té ndryshimeve né rreshtimin e erés, pjerrésisé, karburantit dhe
aspektit éshté jashtézakonisht i réndésishém. Sjellja e zjarrit mund té ndryshojé shumé
shpejt dhe mendimi juaj duhet té jeté gjithmoné pérpara situatés.

Disa pyetje kyce:

Ku dhe kur do té ndryshojé sjellja e zjarrit?

A do té béhet situata mé e kege apo mé e miré?
Sa kohé do té jeté i sigurt vendndodhja juaj?
Kur do té Iévizni?




ERE VERIPERENDIM ERE E NDRYSHUESHME  ERE JUGPERENDIM

llustrim EF2.1.9 Efekti i ndryshimit té& erés né njé zjarr

Ky ndryshim, ku njé krah relativisht i geté i njé zjarri béhet me shpejtési koké e zjarrit mund
té ndodhé pér njé séré arsyesh, ose njé kombinim arsyesh:

¢ Njé zhvendosje né drejtimin e erés, arsyeja mé e zakonshme pér njé ndryshim
né sjelljen e zjarrit, p&r shembull, ndérsa rrotullohet rreth njé kodre,

e Ku njé zjarr arrin né fund té njé rrépire té pjerrét,

e Zjarri léviz né njé zoné me shumé Iéndé djegése té iméta,

e Zjarri léviz nga hija e njé pjerrésie té ftohté, té drejtuar nga veriu né njé aspekt té
nxehté, té drejtuar nga jugu

DREJTIMI ERES

llustrimi EF2.3. Efekti oxhak

Né luginat e ngushta té pjerréta konveksioni i nxehtésisé, pjerrésia dhe era mund té
kombinohen pér té prodhuar sjellje ekstreme té zjarrit, shpesh té njohura si efekti oxhak, me
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ritme shumé té shpejta té pérhapjes dhe aktivitet intenziv té zjarrit né vend. Zjarrfikésit mund
té ngecin midis zjarrit me zhvillim té shpejté dhe shpateve, té paafté pér té hyré shpejt né
zonat e sigurta.

Gjaté kryerjes sé vlerésimit té mjedisit té zjarrit ka njé numér treguesish natyroré té kushteve
té rrezikshme. Kéto duhet té vlerésohen vazhdimisht si pjesé e njé procesi "shiko lart,
shiko poshté dhe shiko pérreth" .

Tabela 1. Shikoni lart, shikoni poshté dhe shikoni rreth treguesve té sjelljes sé zjarrit.

Mijedisi i zjarrit Treguesit
Faktorét
Karakteristikat e karburantit (Vlerésoni) | Karburante té€ vazhdueshme té iméta
Ngarkesé e madhe e karburanteve té thaté
dhe té poshtme

Hapésira e ngushté e kurorés (<6m)(<20 ft.)
Raporti i larté i karburantit té thaté ndaj atij
té gjallé

Lagéshtia e karburantit (Ndje dhe mate) | Lagéshti relative e ulét (<25%)

Pérmbajtja e ulét e lagéshtisé sé karburantit
gjaté 10 h (<6%)

Kushtet e thatésirés

Tharje sezonale

Temperatura e karburantit (Ndje dhe | temperaturé e larté (> 30°C) (> 85°F)

mate) % e larté e karburanteve me diell té
drejtpérdrejté

Ndryshimi i aspektit dhe rritje té
temperaturés té karburantit

Terreni (Zbulo) Shpate té pjerréta (>50%)
Lugina té ngushta
Shala
Era (Vézhgo) Erérat sipérfagésore mbi 15 km/h (10 mph)

Re té larta gé lévizin shpejt

Goditje té papritura ere

Eréra té perziera ose té ndryshueshme
Stabilitet (Vézhgo) Shikueshméri e miré

Eréra té stuhishme dhe vorbulla pluhuri
Reté Cumulus

Tymi ngrihet drejt e lart

Sjellja e zjarrit (Vézhgo) Kolona e tymit e mbéshtetur

Kolona e tymit tatépjeté

Koloné tymi e zhvilluar miré

Ndryshimi i kolonés sé tymit

Drunj pishtar

Zjarre té tymosura gé pérshpejtohen
Fillim i vorbullat e vogla té zjarrit

Pika zjarresh té shpeshta

Lloji i rrezikshmérive dhe masave té kontrollit pér sjelljen e zjarrit mund té shihen né tabelén
2 mé poshté.
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Tabela 2. Rrezikshmérité e sjelljes sé zjarrit dhe masat e kontrollit.

Rrezikshmérité e sjelljes té | Masat e kontrollit
zjarrit

Nxehtési rrezatuese e Largohu, efekti rrezatues i nxehtésisé bie me
shpejtési me distancén

e Pérdorni pengesa fizike nése éshté e nevojshme
(trungje, mure, kanale) pasi kéto bllokojné
nxehtésiné rrezatuese

e Pérdorni pajisje té pérshtatshme mbrojtése
personale (shih edhe ngarkesén metabolike té
nxehtésise)

Kurth / tejdjegie e Mbani vetédijen pér sjellien dhe pérhapjen e
zjarrit né ¢do kohé

e Evitoni situatat e rrezikshme duke respektuar
udhézimet e LACES, Watchout, Fireorders dhe
18 Situatat e Vézhgimit

Ekspozimi ndaj nxehtésisé s& | e Shmangni zjarret me intensitetin e larté, me
tepért rrezatuese shumé gjasa né ballé té zjarrit

e Mbroni veten nga burimi i nxehtésisé

o Né kémbé:

o Evakuohuni né njé zoné té sigurt duke
pérdorur rrugét e shpétimit té zbuluara mé
paré

o Kujdesu pér shokun ténd

o Pérdorni "zonén e zezé&" nése flakét jané té
uléta p.sh. zonat me mé pak karburant

o Pérdorni pajisje mbrojtése personale,
pastroni njé zoné mbijetese, gjeni njé
hendek, mur, trung, gé mund ta pérdorni pér
mbrojtje

o Shtrihu sa mé poshté té jeté e mundur

e NEé njé automjet:

o Parko né vend té hapur larg karburanteve
dhe afrimit té zjarrit

o Higni ¢do kontejner karburanti

o Pastro zonén nga karburante té
grumbulluara

o Lini motorin dhe dritat ndezur, pérgatitni
linjat e tubave mbrojtés

o Mbylini dritaret, dyert dhe ventilatorét

o Késhilloni mbikéqyrésin / Kryeshtabin pér
veprimet dhe vendndodhjen

o Prisni jashté automjetit pér sa mé gjaté qé
té jeté e mundur

o Kur béhet shumé nxehté hyjni né
automjetin nga ana gé éshté larg zjarrit

o Qé&ndroni né automjet pér sa mé gjaté qé




té jeté e mundur

Tymi dhe monoksidi i karbonit | e Shmangni punén té panevojshme né tym,
vecanérisht pér periudha té gjata

e Atje ku ka tym té madh - largohuni

e Pérdorni pajisje mbrojtése personale té
aprovuara p.sh. syze dhe filtra kur jané
furnizoheni

e Sigurohuni gé té pushoni né zona pa tym pér té
pastruar monoksidin e karbonit nga trupi juaj.

e Té jesh i pérshtatshém fizikisht

e Ndizni dritat mbi makineri dhe pérdorni dritat e

mbajtura me doré pér té kryer detyrat né ményré

té sigurt

Informime mbi motin, topografiné dhe karburantet

Shmangia e 18 «situatave té vézhgimit»

Zbulimi i hershém nga njé vézhgues

e Numri né rritle i piké Mbaijtja e vetédijes pér situatén
Zjarreve Mbajtja t& komunikimeve me shokun, ekipin dhe

e Zjarret té shpejta mbikéqyrésin(t)

Evakuoni duke pérdorur rrugét e shpétimit té

zbuluara mé pare

Pérdorni zonat e duhura té sigurisé

Doreza Iékure

Ndjeni nxehtési me pjesén e prapme té dorés

Képucé té pérshtatshme

Shmangni kontaktin me trungje té djegura,

théngjij té nxehté

Nése jeni té kapluar nga zjarri | e  Sigurohuni gé té filloni nga njé piké spirancé té

Sjellja ekstreme e zjarrit:

e Flakérima

Djegie né duar, kémbé dhe
kyce, vecanérisht gjaté
goditjeve me shtupé

e Rreth fundit té vijés sé sigurt

zjarrit e Sigurohuni gé linja juaj e zjarrit éshté gérmuar
¢ Ri-ndezje deri né tokén minerale, né ményré gé tymosja e
e Pikasje zjarrit zvarrités nuk mund té kaloj

e Mbani njé vézhgues pér té paré ri-ndezjen né
pjesén e sipérme té pozicionit tuaj

e Mbani njé vézhgues pér té paré zjarret gé kalojné
vijén e zjarrit. Vézhguesit duhet té shikojné jashté
perimetrit pér pikézjarret.

Rrezikshmérité nga pajisjet dhe automjetet.

Zjarri nuk éshté i vetmi kércénim. Vetédija ndaj situatés duhet té mbulojé edhe
rrezikshmérité té tjera. Kjo pérfshin rrezikshmérité gé vijné nga pajisjet dhe automjetet e
pérdorura si pjesé e menaxhimit t& pérgjithshém té zjarrit.

Pérdorimi i pajisjeve dhe automjeteve me energji zakonisht kérkon aftési specialiste. Cdo
organizaté dhe shtet do té keté metodat e veta pér té siguruar gé njerézit pérkatés t'i kené




kéto aftési me njé kombinim té trajnimit dhe certifikimit. Cdo pjesé e pajisjeve do té duhet
gjithashtu té vlerésohet pér pajisjet e duhura mbrojtése personale. Pér shembull, njé
operator traktori ose buldozeri mund té duhet té posedojé mbrojtje dégjimi, pérve¢ sendeve
té tjera.

Pér individét gé nuk u jepet njé trajnim specifik shmangia e njé rrezikshméri éshté njé masé
kryesore kontrolli pér t& minimizuar rrezikun. Zonat tipike té rrezikut pér lloje té ndryshme
pajisjesh mund té shihen né tabelén 3 mé poshté.

Tabela 3. Rrezikshmérité nga pajisjet dhe automjetet dhe masat e kontrollit

Rrezikshmérité nga pajisjet /
automjetet

Masat e kontrollit

Vegla dore

Mbajini t& mprehta skajet e prerjes té veglave dhe
dorezat té |lémuara

Mbani 3 metra larg njéri-tjetrit

Kur ecni mbani vegla paralel me tokén né
lartésiné e belit me skajin e mprehté té drejtuar
pérpara

Motokosa

Mbani 3 metra larg
Pajisje mbrojtése personale specifike dhe
trajnime té nevojshme pér operatorét

Motosharré

Qéndroni té paktén 2 gjatési pemésh larg nga njé
motosharré né puné

Pajisje mbrojtése personale specifike dhe
trajnime té nevojshme pér operatorét

Shkuma e pérgendruar dhe
retarduesit e zjarrit

Shmangni spérkatjen né sy ose kontaktin me
|Ekurén

Vishni pajisje personale mbrojtése (syze dhe
doreza)

Fshijeni menjéheré nése béhet kontakt

Linjat e tubave

Shmangni flakét derisa uji té jeté i léshuar
Evitoni rritien e presionit té tepért (reagimi “jet”)
gé mund ta shtyjé njé operator jashté bilancit

Automjetet

Vozitni né ményré mbrojtése jo agresivisht
Pérdor dritat e pérparme

Parko larg nga zjarri me automjetin e pozicionuar
dhe gati pér t'u larguar nga zona

Traktor me vegla shogéruese

Shmangni pjesét lévizése, té cilat mund té
shtrihen pértej traktorit

Shmang zonén pas prerésve ku shkojné
mbeturinat

Buldozer

Mbani njé distancé té sigurt larg (minimumi 2
gjatési pemésh)

Mbani njé vézhgues kur makinerité e rénda jané
duke punuar né zoné

Qasuni vetém me miratimin e shoferéve

Mos punoni né zonén tatépjeté té makinerive

Helikopter, vecanérisht fletét

Ndigni udhézimet e pilotéve né ¢cdo kohé
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e helikés té rotorit dhe e Kérkohet trajnim specifik pér siguriné

avionét e Qéndroni larg zonave té uljes dhe té nisjes

Pika té I&shimit té ujit e Hap njé distancé té shkurtér larg zonés sé synuar

e Né&se kapeni né zonén e synuar shtrihuni me
fytyré poshté drejt helikopterit/avionit dhe mbani
mjetet e dorés né toké larg trupit

Pluhur e Shmangni pluhurin e tepért

e Pérdorni syze, maska ose pélhura pér té& mbrojtur
syté dhe rrugét e frymémarrjes

Zhurma e Shmangni zonat me zhurmé té tepért

e Pérdorni mbrojtje té& dégjimit

Gama e pajisjeve dhe automjeteve gé mund té paragesin njé rrezikshméri pér ju mund té
shihet né ilustrimin 1.2 mé poshté:

RREZIKSHMERI

RREZIKSHMERI

Rrezikshmérité operative

Vetédija ndaj situatés duhet mbajtur gjaté operacioneve. Situatat & mund té jené té sigurta
njé moment mund té béhen té pasigurta né momentin tjetér pér shkak té ndryshimit té sjelljes
sé zjarrit ose ndryshimit té vendndodhjes sé ekipeve né terren.

Masa té tjera kontrolli specifike mund té kené nevojé té ndértohen né praktikat e punés pér
té shmangur faktorin njerézor né krijimin e aksidenteve.

Tabela 4: Rrezikshmérité operacionale dhe masat e kontrollit

Rrezikshmérité operacionale Masat e kontrollit
Ngarkesa metabolike ndaj e Pérdorni pajisie mbrojtése personale té
nxehtésisé (nxehtésia e trupit pérshtatshme p.sh. pambuk me retardant zjarri
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nga puna e véshtiré)

dhe jo veshje té réndé

Pushime té mbikéqyrura

Detyrat né turne dhe ndani punét me ngarkesé
té réndé

Pini shumé ujé

Nivel i miré i gjendjes fizike

Dehidratim

Pini shumé ujé té pijshém té sigurt / té pastér
(té paktén 1 litér né oré)

Sémundja e nxehtésisé e
shkaktuar nga kombinimi i
e Temperaturés té larté té
trupit nga puna e véshtiré
e Temperaturés té larté té
ajrit
e Nxehtésisé rrezatuese

Para-hidratoni para se té filloni punén
Ritmi dhe ndarja e punés, pushimi

Pérdorni pajisje  mbrojtése personale té
pérshtatshme
Zvogéloni  ekspozimin  ndaj nxehtésisé
rrezatuese

Veshje komode
Pini ujé né intervale té shpeshta

E vendosur mbi njé zjarr né njé
kodér
e Tymi, nxehtésia, shkalla e
shpejté e pérhapjes sé
zjarrit, pika zjarresh

Shmangni vendet mbi zjarre
Apliko LACES

Vendosje mbi zjarr né njé kodér
e Shkémbinj, trungje té
ndezura gé rrokullisen
poshté duke krijuar pika
zjarresh poshté jush

Mbani njé vézhgues pér zjarret poshté dhe
materialet gé rrokullisen poshté

Ndértoni njé linjé zjarri té fortifikuar si¢ duhet
pér té kapur materialin rrotullues

Komunikimet e dobéta:

e Detyrat / udhézimet gé nuk
kuptohen

e Linjat e komunikimit té
zéné / humbur

¢ Informacioni nuk
transmetohet tek té gjithé
njerézit

Komunikoni me  shokun, dhe
mbikéqyrésit.

Sigurohuni gé kuptoni detyrat, pyetni dhe
gartésoni

Sigurohuni gé té kuptoni planin e komunikimit:
kanalet/frekuencat

Mbani radiot dhe sigurohuni gé baterité jané té
mjaftueshme

Mos punoni né izolim

ekipin

Faktorét njerézoré:
e Gjendja mjekésore
o Aftésité
e Stresi

Informoni  mbikéqyrésit pér c¢do gjendje
mjekésore ose fizike gé do té ndikojé né
performancén tuaj

Fitness fizik

Trajnim dhe pérgatitje

Informoni mbikéqyrésin / merrni ndihmé nga
shoku / ekipi ose ndonjé detyré tjetér pértej
aftésive tuaja

Lodhje nga puna e lodhshme
pér periudha té zgjatura né
mjedis té tymosur dhe stresues:
e Afatshkurtér
e Afatgjaté

Pusho (ruaje energjiné)

Mabni turne dhe ndani detyrat brenda ekipit
Pushim i mbikéqgyrur, ruajtjia e vetédijes dhe
vézhguesve

Pushime té rregullta, ujé dhe ushgim




e Gjumé i mjaftueshém

e Shmang drejtimin e makinés
Démtime nga ngritja e e Trajnimi manual i trajtimit
ngarkesave té rénda e Fitness fizik

e Ndani detyrat me ekipin

2. Menaxhimi i rrezikut: vlerésimi i rrezikut dhe zbatimi i masave té kontrollit
Mé paré u pérshkruan 5 hapat pér vierésimin e rrezikut.

Hapi 1 Identifikoni rrezikshmérité

Hapi 2 Vendosni se kush mund té démtohet dhe si

Hapi 3 Vlerésoni rreziget dhe vendosni pér masat paraprake

Hapi 4 Regjistroni gjetjet tuaja dhe zbatoni ato

Hapi 5 Rishikoni vlerésimin tuaj dhe pérditésoni nése éshté e nevojshme.
Pasi 2 hapat e paré kryer ka procese té& ndryshme pér caktimin e nivelit t& rrezikut. Eshté e
réndésishme gé té ndigen procedurat organizative pasi disa organizata kané procedura té
sofistikuara té vlerésimit té rrezikut. Megjithaté njé shembull i njé procesi té thjeshté té
vlerésimit té rrezikut éshté dhéné mé poshté:
Pér ¢do rrezikshméri:
1. Identifikoni se sa gjasa ka té ndodhé: e ulét, e mesme ose e larté

2. Pércaktoni se sa serioze mund té jené efektet e tij: té uléta, té mesme ose té larta

Pastaj kombinoni gjasat dhe seriozitetin si i ulét, i mesém ose i larté. Disa shembuj jané
dhé&né mé poshté.

e Njé mundési e larté dhe njé seriozitet i larté do té krijojné njé rrezik té larté gé duhet
té marré vémendje té menjéhershme.

¢ Njé mundési e ulét me njé seriozitet t¢ mesém mund té jeté njé rrezik i mesém.

e Njé mundési e ulét me njé seriozitet té€ ulét mund té jeté njé rrezik i ulét.

Ky proces jep njé pérparési té menjéhershme té rrezigeve gé duhen trajtuar.
Mé pas mund té zbatohen masat paraprake ose té kontrollit dhe té rivlerésohet rreziku. Nése

rreziku tani éshté i pranueshém, detyra mund té shkojé pérpara. Nése jo, atéheré detyra
nuk duhet té kryhet derisa té identifikohet njé¢ ményré mé e sigurt pér t'iu afruar detyrés.
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Njé ményré tjetér e pérshkrimit té kétij procesi, i cili né njé proces dinamik té vlerésimit té
rrezikut mund té jeté gjithashtu i pérshtatshém éshté:

Hapi 1 Mblidhje informacioni
Hapi 2 Vlerésimi i rrezikut
Hapi 3 Kontrolli i rrezikut
Hapi 4 Pika e vendimit

Hapi 5 Vlerésoni

Procesi aktual i pérdorur duhet té€ vendoset nga organizata qé né até kohé ka juridiksion.
Ajo duhet té lidhet edhe me ligjet gé jané té zbatueshme né vendin e punés.

Mijetet, taktikat dhe sjellja e zjarrit

Gjatésia e flakés mund té pérdoret si njé pérfagésues i dobishém pér intensitetin e zjarrit.
Kjo do té thoté se njé nga ményrat e reduktimit té rrezigeve éshté té kesh njé kuptim té
mjeteve dhe taktikave té pérshtatshme pér t'u pérdorur né gjatési té ndryshme flakésh. Shih
tabelén 5 mé poshté:

Tabela 5. Mjetet, taktikat dhe sjellja e zjarrit

Gjatésia e flakés Réndésia
(m)
0-05 Zjarri né pérgjithési veté-fiket
05-15 Intensiteti i zjarrit i ulét

Veglat e dorés mund té pérdoren né sulm té drejtpérdrejté pér té
kontrolluar zjarrin

15-25 Zjarr tepér intensiv pér sulm té drejtpérdrejté me vegla dore
Mund té nevojiten ujé i pompuar ose buldozeré

Rekomandohet sulm paralel/anésor

25-35 Zjarr tepér intensiv pér sulm té drejtpérdrejté nga linja e kontrollit
Mund té nevojiten hudhje me helikopteré dhe avioné
Rekomandohet sulm paralel/anésor né varési té gjatésisé lokale
té flakés

35-8 Zjarr shumé intensiv

Djegie shpine dhe kundérdjegie mund té shuajné ballin e zjarrin
Rekomandohet sulm paralel/anésor né varési té gjatésisé lokale
té flakés

8 m+ Sjellje ekstreme e zjarrit

Rekomandohen strategji mbrojtése

Céshtja e sigurisé éshté té njihesh me réndésiné e gjatésive té ndryshme té flakés dhe té
zbatohen mjetet dhe taktikat e duhura. Rrezikshmérité qé po zvogélohen népérmjet késaj
gasjeje pérfshijné bllokimin dhe ekspozimin ndaj nxehtésisé rrezatuese. Nxhet
Rekomandohet suml paralel/anésor né varési té gjatésisé lokale té flakés sia rrezatuese




udhéton né vija té drejta dhe bie ndjeshém me distancé, késhtu qé shpesh éshté mé e sigurt
té punosh mé larg zjarrit dhe sa mé té médha té jené flakét ag meé larg duhet té jené njerézit.

Pajisje mbrojtése personale (PMP)

Né té gjithé Bashkimin Evropian éshté njé kérkeseé ligjore pér punédhénésit gé té sigurojné
pajisje té pérshtatshme mbrojtése personale pér rreziget gé paragesin rrezikshméri pér
punétorét. Té gjithé anétarét e ekipit duhet té pajisen si¢c duhet me pajisje mbrojtése
personale. Askush nuk duhet té marré pjesé né zjarr nése nuk jané té veshur né ményreé té
pérshtatshme dhe té sigurt.

HELMETE
SYZE
MASKA
KUNDER
TYMIT

SHISHE
UJl

GIZME
LEKURE
TE FORTA

KOMINOSHE MBROJTJE E
PLOTE E TRUPIT

llustrimi 2.1. Pajisje mbrojtése personale

Pajisjet mbrojtése personale duhet t& mbrojné nga:

e Démtime fizike - gérvishtje, gérryerje dhe djegie té drejtpérdrejta
e Ekspozim ndaj nxehtésisé rrezatuese
e Grumbullim té nxehtésisé metabolike

Kjo kérkon njé ekuilibér té llojit t& mbrojtjes, pér shembull, njé kostum i ploté rezistent ndaj
zjarrit jep mbrojtje shumé té miré nga nxehtésia dhe djegiet direkte, por shumé shpejt mund
té shkaktojé stres té nxehtésisé duke mos lejuar té lirohet nxehtésia e trupit. Pajisje
mbrojtése personale shtesé pér mbrojtjen e veshit/syve duhet té sigurohen sipas nevojés.

Né ekstremin tjetér, pantallonat e shkurtra dhe njé k singlet mish singlet minimizojné
grumbullimin e nxehtésisé sé trupit, por mbajtési i veshjes té tillé rrezikon djegie dhe
gérryerje.




Veshje té rekomanduara

Veshja pér zjarrfikésit duhet t&€ pérmban:

e Helmeté té sigurisé dhe pélhura mbrojtése té gafés (gjithashtu mbron nga
nxehtésia rrezatuese)

o Kémishé e trashé me méngé té gjata dhe pantallona té gjata prej pélhurés té
trashé ose veshje rezistente ndaj zjarrit

e Cizme |Ekure apo té tjera té pérshtatshme me corape leshi

e Rroba té leshta ose pambuku té thjeshté

« Kémbét e pantallonave, kémisha, prangat dhe gaforja duhet té lihen t& hapura.
Kjo lejon gé ajri té garkullojé dhe té djersisé pér té avulluar duke zvogéluar rrezikun
e njé rritjeje té rrezikshme té nxehtésisé sé trupit

Pélhurat

Leshi, pambuku rezistent ndaj zjarrit ose materiali specifik rezistent ndaj zjarrit, jané mé té
mirét pér veshjet e zjarrfikésve.

Shumica e pélhurave sintetike nuk lejojné qé nxehtésia e trupit té lirohet dhe kur ekspozohet
ndaj nxehtésisé mund té ndizet ose té shkrihet.

Trashésia e materialit éshté faktori kryesor né reduktimin e sasisé sé nxehtésisé sé
rrezatuar e transmetuar né trup. Shtresat e veshjeve dhe xhepat e ajrit midis shtresave
mund té krijojné njé pengesé té ngjashme.

Pélhurat e thurura lirshém (p.sh. leshi) sigurojné izolim té miré nga nxehtésia rrezatuese
dhe lejojné ventilimin e nxehtésisé sé trupit.

Pélhura e thurur fort (p.sh. xhinski) éshté njé izolues i dobét nga nxehtésia rrezatuese dhe
njé ventilator i dobét i nxehtésisé sé trupit, megjithése ka rezistencé té miré ndaj shqyerjes.

Artikuj té tjeré duhet té merren né konsideraté:
« Mbrojtja e dégjimit éshté e nevojshme kur punon né njé mjedis té zhurmshém (p.sh.

né aférsi té pompave, pajisjeve té energjisé, makinerive té rénda dhe avionéve)

e Syzet e pluhurit dhe maskat e pluhurit ulin sikletin kur zjarrfikésit jané né kushte té
tymosura, hiri dhe pluhuri vecanérisht gjaté operacioneve té pastrimit

e Dorezat mund té jené té nevojshme kur punojné me vegla dore dhe/ose kur
fshikullohen

Shénim: Fytyra dhe kurrizi i duarve jané sensoré té réndésishém nxehtésie.

o Zjarrfikésit duhet té térhigen menjéheré kur temperatura éshté tepér e nxehté pér
fytyrén apo duart

o Mbulimiikétyre pjeséve mund ta largojé kéto sensoré té réndésishém nga zjarrfikési




e Veshje té ngrohta shtesé (p.sh. pallto prej leshi, kapu¢ dhe doreza) mund té jené té
nevojshme kur punojné né mjedise mé té freskéta (p.sh. vend i larté ose brenda
natés)

o Shishet e ujit té trajtuar duhet t& konsiderohen né ményré té vecanté ku zjarrfikésit
punojné né zona té largéta pér té shmangur patogjenét biologjiké

o Njé paketé e vogél shpine me veshje shtesé dhe ushgim me energ;ji té larté duhet
té konsiderohet pér ekipet né zonat e largéta qé mund té jené atje pér disa kohé té
konsiderueshme

« Njé pako ¢canté mund té jeté e nevojshme pér pajisjet tuaja mbrojtése personale

Veshjet gé nuk rekomandohen pérfshijné:

« Veshje sintetike najloni ose jo rezistente ndaj zjarrit

o Pantallona té shkurtra dhe kémisha me méngé té shkurtra

o Veshje té thjeshta pambuku pa njé shtresé té& poshtme rrobash

e Rroba té ngushta té pérshtatshme gé thithin djersén dhe ndalojné nga avullimi nga
|Ekura

« Veshjet qé kufizojné |évizjen normale

o Veshjet gé rrisin nxehtésiné metabolike

Balancimi i mbrojtjes

Njé ekuilibér midis nivelit t¢ mjeteve mbrojtése té veshura dhe nivelit t&€ ekspozimit i
mundéson zjarrfikésit té veprojé né ményré té sigurt dhe efektive.

Né situatat kur ka nivele té tepruara té nxehtésisé rrezatuese, térhiquni né njé distancé mé
té sigurt.

Rritja e nivelit t& veshjeve mbrojtése ka té ngjaré té ¢ojé né mbinxehje metabolike dhe ta
vendosé personin né rrezik mé té madh.

« Riritja e distancés larg flakés zvogélon efektet e nxehtésisé rrezatuese

e Turni i punés dhe pushimet e rregullta pér freskim zvogélojné rritien e nxehtésisé
metabolike

e Rrezikshmérité e mundshme nga njé zjarr né mjedise té hapura jané té ndryshme
nga ato té zjarreve strukturore, pérdorin vetém pajisjet e duhura mbrojtése
personale

Fitness

Rreziget nga rrezikshmérité e ndryshme zvogélohen nga personeli gé ka njé nivel té
pérshtatshém té gjendijes fizike. Niveli i formés fizike gé do té kérkohet do té pércaktohet
nga organizata e punésimit. Megjithaté, pasi ndértimi i linjés sé zjarrit me vegla dore éshté
puné e véshtiré fizike, dhe si operacionet kryhen shpesh né terrene té véshtira kodrinore né
pérgjithési éshté e nevojshme njé nivel i larté i gjendjes fizike.

Niveli i gjendjes fizike ndikon edhe né aftésiné e individit pér té pérballuar rrezikshmérité té
tiera gé lidhen me zjarrin, duke pérfshiré tymin, monoksidin e karbonit, stresin dhe
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sémundjet e nxehtésisé. Njé person gé éshté né gjendje té& miré fizike ka gjithashtu mé pak
gjasa té vuajé nga lodhja dhe démtime nga ngritja e ngarkesave.

Aftésia pér té shpétuar nga njé zjarr qé afrohet me shpejtési né njé zoné sigurie éshté
gjithashtu e lidhur me formén fizike.

Veprime té mbijetesés gjaté njé kurthi/tejdjegie

Kur té gjitha pérpjekjet pér t& shmangur bllokimin ose djegien e situatave kané déshtuar dhe
kur njé arratisje né njé zoné sigurie nuk éshté e mundur ka disa teknika té mbijetesés
emergjente. Kéto teknika duhet té pérdoren vetém si njé mjet i fundit.

Nxehtésia rrezatuese né situatat e kurthit dhe tejdjegies éshté kércénimi mé i madh.
Nxehtésia rrezatuese udhéton né vija té drejta. Intensiteti i zjarrit me té cilin jeni ekspozuar
éshté mé i ulét afér tokés. Gjithashtu xhepat e ajrit té freskét mund té gjenden afér tokés.

Veprimi gé duhet ndérmarré éshté té kérkojmé strehim sa mé ulét gé té jeté e mundur, pas
njé barriere solide, ku nuk ka karburant. Rrugét e frymémarrjes dhe IEkura e ekspozuar
gjithashtu duhet t& mbrohen sa mé shumé gé té jeté e mundur. Vende té tilla si njé hendek
ose prapa trungut té njé peme té madhe té réné, ose né ujé me thellési t& arsyeshme, mund
té jené e pérshtatshme. Pasi gjendeni né njé vend mbijetese éshté e nevojshme té géndroni
aty derisa zjarri té jeté larguar plotésisht, pér té minimizuar ekspozimin ndaj nxehtésisé.

Veprimet e mbijetesés emergjente ku individét kércénohen drejtpérdrejt nga njé zjarr kur
jané né kémbé ose né njé automjet tregohen mé poshté:

llustrimi 2.2. Siguria personale né situatén e emergjencés né kémbé
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llustrimi 2.3. Siguria personale né njé situaté emergjence

3. Vetédija pér ndihmén e paré

Legjislacioni i Bashkimit Evropian u obligon punédhénésve té béjné njé vlerésim té nevojave
té ndihmés sé paré té punonjésve té tyre dhe té sigurojné me efektshméri ndihmén e paré.

Ndihma e paré éshté zbatimi i parimeve té pranuara té trajtimit ndaj njé démtimi ose
sémundjeje té& papritur duke pérdorur objekte dhe materialet né disponim. Eshté metoda e
miratuar e trajtimit t& njé personi té plagosur ose té sémuré derisa ndihma mjekésore e
kualifikuar té jeté né gjendje té bé&jé vlerésimin dhe trajtimin e métejshém.

Trajtimi me ndihmén e shpejté i jepet njé té plagosuri pér:

e T’iruajtur jetén
o Parandalim té pérkegésimit té gjendjes
o Nxitja té rimékémbjes

Aksidentet dhe sémundjet qé kérkojné ndihmén e paré mund té ndodhin gjaté luftés me zjarr
né zonat rurale. Aftésité dhe trajimet e ndihmés sé shpejté, deri né nivelin e njé certifikate
aktuale nga njé autoritet i njohur i ndihmés sé shpejté jané thelbésore.

Né menaxhimin e njé té plagosuri, pérgjegjésité jané:

« Vlerésoni situatén

« ldentifikoni shkakun e vuajtjes

o Jepini trajtim té€ menjéhershém té ndihmés sé paré

e Merrni masa pér kujdes té€ métejshém mjekésor nése éshté e nevojshme

Aspektet e vecanta té ndihmés sé paré gé ka té ngjaré té nevojiten gjaté luftimeve me zjarr
né zonat rurale jané:

o Vlerésimii skenés
e Vlerésimi i pacientit
« Reanimacion

Dhe trajtimi pér...




Djegie Gjakderdhje Trupa té huaja né sy
Fraktura Rraskapitje nga nxehtésia Goditje nga nxehtésia
Hipotermia Thithja e tymit Démtime té indeve té buta

Duhet kérkuar kujdes mjekésor pér té gjitha démtimet né zjarret

o Zjarrfikésit né gjendje jo té miré duhet té zhvendosen nga vendi i zjarrit

o Menaxhmenti kundérzjarrit duhet té informohet pér té gjitha démtimet apo situatat
ku zjarrfikésit sémuren gjaté zjarreve

o Emrat e té plagosurve nuk duhet té transmetohen né radio

Shumé nga kushtet mjekésore té mésipérme jané té mbuluara né trajnimin normal té
ndihmés sé shpejté. Disa shembuj té nevojave mé té specializuara té personave té pérfshiré
né menaxhimin e zjarreve jané dhéné mé poshté. Kéto kushte jané shpesh pér shkak té
kombinimit té temperaturave té ajrit t&é nxehté, ekspozimit ndaj nxehtésisé rrezatuese dhe
vecanérisht nxehtésisé sé brendshme té trupit té gjeneruar nga puna e véshtiré.

Sémundja e nxehtésisé

Sémundja e nxehtésisé ka tri faza: stresin nga nxehtésa, rraskapitjen nga nxehtésia dhe
goditje nga nxehtésia. Kéto jané gjendjet mé té zakonshme gé prekin zjarrfikésit. Ato
ndikojné jo vetém né mirégenien e tyre fizike, por edhe né gjykimin dhe kompetencén e
tyre né puné

o Kujdes nga shenjat e stresit té nxehtésisé dhe trajtini herét né zonén e zjarrit.
o Freskimi i njé personi té prekur nga nxehtésia éshté njé pérparési

Stresi nga nxehtésia (faza e paré)
Stresi nga nxehtésia i pazbuluar ose i patrajtuar do té ulé performancén e njé zjarrfikési.

Trupi kontrollon temperaturén e tij népérmjet garkullimit té gjakut dhe djersitjes. Ritmi i
zemrés rritet dhe pompon gjakun prané l€kurés (fytyra mund té béhet e skuqur) dhe trupi
djersitet. Djersa avullohet duke térhequr nxehtésiné nga trupi - avullimi kérkon nxehtési,
késhtu gé trupi ftohet.

Njerézit ndryshojné né reagimin e tyre ndaj té njéjtit stres nga nxehtésia, sepse ¢do person
ka njé aftési t&é ndryshme pér té rregulluar nxehtésiné.

Zjarrfikésit qé jané fizikisht né formé né pérgjithési kané njé tolerancé mé té madhe ndaj
stresit nga nxehtésia. Zjarrfikésit duhet té shikojné pér shenjat paralajméruese té stresit
nga nxehtésia. Stresi nga nxehtésia dallhet nepérmjet:

o Fytyrés té skuqur
e Lodhjes

e Dijersitjes

e Marramendjes

e Dobésisé
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e Té pérzierat

Nése stresi nga nxehtésia identifikohet mjaft herét dhe ndérmerret veprimi i duhur, personi
do té shérohet shpeijt.

o Nése stresi nga nxehtésia nuk njihet, zjarrfikési do té |Iévizé né njé gjendje
rraskapitjeje nga nxehtésia
« Lironi rrobat, freskohuni me ujé, ventiloni personin pér té rritur ftohjen nga avullimi

Rraskapitja nga nxehtésia (faza e dyté)

Nése stresi nga nxehtésia nuk regullohet dhe puna e rréndé vazhdon, gjendja mund té
pérkegésohet né raskapitje nga nxehtésia.

Kur truri e pranon se trupi po nxehet me tepérmi, ngadaléson funksionet e trupit dhe
simptomat ndryshojné.

Pacienti do té keté

Puls té dobét (presioni i gjakut éshté ulur)

Lékuré e kérrusur (djersitje)

Frymémarrje e cekét (rritet ritmi i frymémarrjes)
Fytyré e zbehté (rezultat i uljes sé presionit té gjakut)
Reagime shfageje

Ky person nuk éshté miré me shéndet dhe duhet té higet nga zona e zjarrit pér t'u ¢clodhur
dhe pér t'u shéruar, dhe pér té marré kujdes mjekésor. Lironi rrobat, freskohuni me ujé,
ventiloni personin pér té rritur ftohjen nga avullimi.

Goditje nga nxehtésia (faza e 3-té)

Nése rraskapitja nga nxehtésia nuk njihet dhe nuk trajtohet, personi do té kalojé né njé
gjendje goditjeje nga nxehtésia.

Sistemi rregullator nuk mund té pérballojé mé trupin mbi-ngrohje, truri éshté prekur dhe
pushon sé& udhézuari trupin pér t'u ftohur.

Sistemi rregullator i organizmit ka déshtuar dhe simptomat e méposhtme rezultojné:

Pulsi i shpejté dhe i forté (rritja e ritmit t& zemrés)

Lékuré e nxehté dhe e thaté (dehidratim - pa djersitje)

Temperatura e larté (nxehtésia e trupit nuk kontrollohet)

Fytyra e rrjedhur (rritja e garkullimit dhe temperaturés)

Dhimbje koke dhe marramendije

Personi ka té ngjaré té jeté irritueshém, i hutuar, i painteresuar dhe mund té
humbasé vetédijen

KUJDESI MJEKESOR URGJENT ESHTE | DOMOSDOSHEM

o Personi éshté i nxehté, i thaté dhe né gjendje serioze
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o Trajtimi fillestar éshté té lirohen rrobat, té ftohen me ujé, ventilim té personit pér
té rritur ftohjen nga avullimi

o Kérkohet ndihmé urgjente mjekésore

o Evakuimi nuk duhet té tentohet pérpara se té fillojé trajtimi mjekésor sepse trupi
duhet ftohur urgjentisht

Djegie
Djegiet ndryshojné né thellési, madhési dhe ashpérsi dhe mund té démtojné indet nén té, si

dhe lékurén.

Djegiet mund té vijné si pasojé e kontaktit té drejtpérdrejté me njé burim nxehtésie ose nga
ekspozimi ndaj nxehtésisé rrezatuese. Rreziget e menjéhershme pas njé démtimi té djegies
jané vazhdimi i djegies brenda lékurés dhe indeve, dhe nga shoku.

Zona e djegur duhet té ftohet menjéheré dhe pacienti t¢ monitorohet pér efektet e shokut.

« Zjarrfikésit duhet té veshin pajisje mbrojtése personale t&€ miratuara (PMP)
o Té gjitha djegiet kérkojné ftohje t& menjéhershme me ujé pér nj& minimum prej 10
minutash dhe kérkojné kujdes mjekésor

Dehidratim
Sistemi i ftohjes sé trupit pérfshin djersitjen.

Njerézit ndryshojné né reagimin e tyre ndaj té njéjtit hidratim, sepse ¢do person ka njé aftési
té ndryshme pér té rregulluar nxehtésiné.

Zjarrfikésit qé jané fizikisht né formé né pérgjithési kané njé tolerancé mé té madhe ndaj
stresit té nxehtésiseé.

Dehidratimi do té ndodhé nése |éngjet e humbura népérmjet transpirimit nuk zévendésohen
rregullisht. Réndésia e késaj Eshté e garté kur punojmé né zonén e zjarrit.

e Konsumoni ujé rregullisht - gjithmoné pini mé shumé ujé se ¢'ju duhet, né ményré qé
té parandaloni dehidratimin - déshtimi pér ta béré kété con né mbinxehjen e trupit
dhe fillimin e sémundjes sé nxehtésisé

o NE& ditét e rrezikut ekstrem nga zjarri, rrite hidratimin né rast se té thérrasin né detyré

e Pini pér té parandaluar etjen

Etja juaj nuk éshté njé tregues i vérteté se sa ujé ka nevojé trupi juaj — ka njé vonesé kohore
midis fillimit té dehidratimit dhe ndjenjés sé nevojés pér ujé.

e Ju mund té filloni té vuani efektet e dehidratimit para se ta kuptoni até
e Ju e dini kur jeni duke djersitur - pérdorni kété si njé tregues se trupi juaj ka nevojé
pér Iéngje té pérshtatshme.

Né zonén e zjarrit duhet té zévendésoni léngjet shpesh.




e Ju mund tju duhet deri né 150-200 ml ¢do 15 minuta (metabolizmi individual
ndryshon)

o Nése pérdorni vegla dore mund t'ju duhet ta rrisni kété sais né 300 ml ¢cdo 15 minuta

e Re-hidratohuni me ujé

Shtojca A. Procedurat e sigurisé

Njé tjetér reagim kyc¢ i sigurisé ndaj situatave potencialisht té rrezikshme éshté té mishérosh
procesin e LACES né praktikat e punés. LACES géndron pér:

Vrojtues té vendosur aty ku mund té shohin vijén e zjarrit, zjarrin dhe ekipet qé punojné.
Ata duhet té jené me pérvojé dhe né gjendje té mbajné ekipin vazhdimisht té pérditésuar
mbi pérparimin e zjarrit dhe potencialin e tij pér té ndryshuar, si dhe té njohin dhe
parashikojné situata té rrezikshme zjarri.

Vetédija pér até gé po ndodh me zjarrin dhe aktivitetet e tjera, duhet mbajtur né ¢do kohé.
Jini té vetédijshém pér ndryshimet né mot, ku éshté zjarri né lidhje me shpatet, aspektet dhe
karburantet e ndryshme. Jini té vetédijshém pér zonat e rrezikshme rreth makinerive dhe
pajisjeve. Jini té vetédijshém pér gjendjen e shokut dhe pjesétaréve té skuadrés.

Komunikimet me gojé, sinjalet e duarve, radio, midis anétaréve té ekipit, mbikéqyrésit dhe
komandantét e incidenteve, té gjitha jané té réndésishme. Kini njé plan mbéshtetjeje nése
radiot déshtojné ose jané jashté rrezes dhe kontrolloni frekuencat e radios gé duhen
pérdorur. Mund té jeté shumé e zhurmshme né vijén e zjarrit. Distanca midis personelit
mund té keté nevojé té reduktohet pér té mbajtur komunikime té mira midis ekKipit,
vecanérisht né situata té véshtira.

Rrugét e arratisjes Keni té planifikuara dhe té zbuluara 2 rrugé para se té fillojné
operacionet. Koha sa gjaté do té zgjasé evakuimi me njé rittm ecjeje. Vlerésoni shkallén e
pérhapjes dhe sigurohuni gé té keté kohé té mjaftueshme pér té€ ecur né zonén e sigurisé.
Pérpuno pikén e shkrepjes pér té Iéné vijén e zjarrit dhe pér té shkuar né zonén e sigurisé.
Alarmoni herét jo voné. Rrugét e arratisjes duhet té shmangin ngjitien. Té gjithé né vijén e
zjarrit duhet ta diné planin dhe c¢faré pritet prej tyre. Té gjithé duhet ta diné se cili éshté
shkaku i evakuimit. Shénoni rrugét pér gasje gjaté dités dhe natés.

Zonat e sigurisé té identifikuara, té vlerésuara dhe té pérgatitura sipas nevojés. Zona duhet
té jeté mjaft e madhe sa té mbijetosh pa njé strehé zjarri. Mund té pérdorni terren té djegur
mé paré dhe té punoni duke mbajtur "njé kEmbé mbi té zezén". Pérdorni vecorité natyrore:
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shpatet, zonat shkémbore, vendet me ngarkesé té ulét karburanti, ligenet dhe pellgjet, zonat
né pyje sapo té prera dhe té pastruara, rrugé dhe vendet e uljes sé helikopteréve. Pastroni
kéto vende bimésie sa mé shumé qé té jeté e mundur duke pasur parasysh vendndodhjen
e zjarrit dhe shpejtésiné gé zjarri po léviz drejt vendndodhjes.

Merrni parasysh sjellien e zjarrit kur punoni pér madhésiné dhe vendndodhjen e
pranueshme té zonés sé sigurisé. Né toké té sheshté pa eré distanca minimale midis ¢do
personi dhe zjarrit éshté katér heré lartésia e flakés. Kjo distancé duhet té mbahet né té
gjithé zonén e sigurisé. Zona mé té médha sigurie jané té nevojshme nése vendndodhja
éshté lart zonés ose né pjesén e sipérme té drejtim té fryerjes sé erés gé drejton zjarrin ose
nése é&shté né njé zoné me ngarkesa té réndé karburanti. Evitoni vendet né luginat e ngushta
té thepisura ose ato gé kané nevojé pér njé rrugé shpétimi me ngjitje pérpjeté.

Né rast emergjence, deri sa gjendeni né rrugén e arratisjes, té gjitha pajisjet jo thelbésore
duhet té hidhen. Pajisjet thelbésore pér t'u mbajtur pérfshijné mjetin tuaj t&€ dorés, pak ujé,
radio dhe strehim zjarri nése éshté siguruar mé paré. Mbahuni sa mé poshté gé té jeté e
mundur dhe mbroni rrugét e frymémarrjes dhe I€kurén e ekspozuar.

Madhésia e pérshtatshme e zonés sé sigurisé ndryshon me gjatésiné e flakés sé zjarrit pér
t'u lejuar njerézve distancé té mjaftueshme qé nxehtésia rrezatuese té shpérbéhet. Nése
kolona e konveksionit té njé zjarri éshté drejtuar né njé zoné, pér shkak té ndikimit té erés
ose pjerrésisé, atéheré distancat e ndarjes jané mé té médha. Shih tabelén 5 mé poshté
duke treguar distanca minimale né mungesé té ndikimeve té erés dhe té pjerrtésiseé.

Tabela 5: Gjatésia e flakés dhe madhésia e zonés sé sigurisé

Gjatésia e flakés (metra) | Distanca e ndarjes (metra)
3 12
5 20
10 40
15 60
20 80
30 120
60 240

Disa shembuj té tjeré té procedurave standarde té sigurisé jané dhéné mé poshté:

" Watchout - Australian”

W Moti mbizotéron né sjelljen e zjarrit késhtu gé mbahuni té informuar

A Té gjitha aktivitetet duhet té bazohen né sjelljen aktuale dhe té pritshme té
zjarrit

Provoni té paktén 2 rrugé té sigurta shpétimi

Komunikimet mbahen me ekuipazhin tuaj, shefin dhe ekipet fqginje
Rrezikshmérité pér t'u ruajtur jané karburantet e ngarkuara té iméta dhe
shpatet e pjerréta

Véreni ndryshimet né shpejtésiné dhe drejtimin e erés, lagéshtiné, rené
Kuptoji udhézimet e tua dhe sigurohu gé kuptoheni nga tjerét
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T Mendo qarté, ji sycelé dhe vepro me vendosmeéri para se situata jote té béhet
kritike

"10 Fireorders Standard - USA"

F Luftoni zjarrin né ményré agresive, por mé paré gjeni siguriné

I Iniconi té gjitha veprimet né bazé té gjendjes aktuale dhe té pritur té sjelljes
té zjarrit

R Njihuni me kushtet aktuale t& motit dhe furnizohuni me parashikime

E Sigurohu gé udhézimet té jepen dhe té kuptohen

©) Merrni informacion aktual mbi gjendjen e zjarrit

R Mbani komunikim me pjesétarét e ekuipazhit, mbikéqyrésin tuaj dhe forcat
fqinje

D Pércaktoni zonat e sigurisé dhe rrugét e arratisjes

E Vendosni vézhgues né situata t&€ mundshme rrezikshmérité

R Mbaj kontroll né ¢do kohé

S Qéndroni i geté, mendoni qarté dhe veproni me vendosmeéri

Nga analiza e situatave jané identifikuar rreth 18 ¢éshtje té pérbashkéta gé kané té béjné
me zhvillimin e rrezikshmérive:

18 Situatat pér té cilat duhet té kini kujdes - 18 "Watchout" (USA)

Ju jeni né njé zjarr gé nuk ka gené i vézhguar ose vlerésuar madhesia)

Ju jeni né vendin gé nuk e keni paré gjaté drités té dités

Zonat e sigurisé dhe rrugicat e arratisjes nuk jané identifikuar

Ju nuk keni njohuri me motin lokal dhe faktoré té tjeré gé mund té ndikojné né sjelljen e
zjarrit

Ju jeni té painformuar né lidhje me strategjiné, taktikat dhe rrezikshmeérité

Ju nuk jeni té gqarté né udhézimet dhe detyrat

Ju nuk keni asnjé komunikim me anétarét e ekuipazhit, mbikéqgyrésin tuaj apo forcat
fqinje

8. Ju jeni duke ndértuar linjén e zjarrit pa njé piké spirancé té sigurt

9. Ju po ndértoni vijé té zjarrit né tatépjété ndérsa poshté jush ka zjarr

10.Ju jeni duke u pérpjekur pér sulm frontal né zjarr

11.Mes jush dhe zjarrit ka karburant té pa djegur

12.Ju nuk mund té shihni zjarrin kryesor dhe nuk jeni né kontakt me askénd gé mund
13.Ju jeni né njé kodriné ku materiali rrokullisés mund té ndezé karburant poshté jush
14.Ju vini re se moti po béhet gjithnjé e mé i nxehté dhe mé i thaté

15.Ju ndjeni njé rritje né eré ose njé ndryshim né drejtim

16.Ju jeni duke marré pika zjarri té shpeshta pérmes vijés sé zjarrit

17.Ju vini re se terreni dhe karburantet do ta b&jné té véshtiré ikjen né njé zoné sigurie
18.Ju vini re se zjarrfikésit po flejné né vijén e zjarrit

rwn R
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Secila nga kéto situata té vézhgimit ka nevojé gé ju té zbatoni masat e duhura té kontrollit.




Referencat:

Australasian Fire Authorities Council Limited. (2005). Respond to wildfire. East Melbourne
Victoria: AFAC Limited.

Health and Safety Executive. (2006). Five steps to risk assessment. United Kingdom.

National Rural Fire Authority. (2005). Demonstrate knowledge of personal safety at
vegetation fires. Wellington, New Zealand.

Teie, W.C. (2005). Firefigher's handbook on wildland firefighting (Strategy, Tactics, and
Safety). Rescue, California, United States of America: Deer Valley Press.

Teie W.C. (1997), Fire officers handbook on wildland firefighting, Rescue, California, United
States of America: Deer Valley Press




Mohim pérgjegjésie

Cdo pérpjekje pér té siguruar gé informacioni mé sipér ("Informacioni”) té jeté
i sakté dhe bazohet né até gé Qendra Globale e Monitorimit té Zjarrit, Shogata
Ndérkombétare e Shérbimeve té Zjarrit dhe Shpétimit dhe Iniciativave té
Zhvillimit Rural Ltd (sé bashku "EuroFire Partners") besohet té jeté praktiké e
miré aktuale sikurse né datén kur ishte pérgatitur. Ajo nuk ka pér géllim té jeté
e shterur né pérmbajtjen e saj dhe éshté e hapur pér rishikim.

Informacioni jepet vetém pér qéllime té pérgjithshme informative dhe nuk
pérbén Informacion mbi té cilin duhet t& mbéshtetet pér njé géllim té caktuar.
Informacioni éshté projektuar pér t'u pérdorur sé bashku me rregullat,
rregulloret apo rekomandimet e ¢do grupi anétar dhe késhillat e ¢do organi
profesional pérkatés. Eshté pérgjegjési e individit ose grupit gé lexon kété
Informacion pér té siguruar gé c¢do rrezik i réndésishém pér njé aktivitet té
caktuar té shqyrtohet plotésisht.

EuroFire Partners dhe punonjésit ose agjentét e tyre pérkatés, pérjashtojné
pérgjegjésiné (né masén maksimale té lejueshme me ligj) pér ¢do gabim,
mosveprim apo deklarim dykuptues qé pérmban Informacioni dhe pér c¢do
humbje, démtim apo shgetésim té pé&suar nga ¢cdo person gé vepron ose
pérmbahet nga veprimi si rezultat i mbéshtetjes né kété Informacion.

[Informacioni mbrohet nga ligiet e té drejtés sé autorit dhe pronésisé
intelektuale dhe pérve¢ nése thuhet shprehimisht ose ndryshe éshté réné
dakord me shkrim, ju mund ta pérdorni dhe kopjoni Informacionin vetém pér
pérdorim personal, jo-tregtar, subjekt i konfimimit té duhur.]

Sigurimi i Informacionit dhe pérdorimi juaj i té njéjtit do té udhéhiget dhe do té
pérligiet né pérputhje me ligjet e Skocisé dhe té gjithé pérdoruesit e
Informacionit i nénshtrohen né ményré té parevokueshme juridiksionit té
gjykatave skoceze né lidhje me ¢do pretendim apo veprim tjetér té lidhur me
Informacionin ose pérdorimin e tij.
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